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			Für die Menschen. Mit den Menschen.

		

	






	
			
	
	
		
			
				Herzlich Willkommen

am Adler-Pollak-Institut


				

			

		

	

	
		
			
				Ausbildung und Fortbildungen

Werden Sie psychologische Beraterin bzw. psychologischer Berater!

Helfen Sie Menschen bei der Lösung von Problemen in allen privaten und beruflichen Lebensbereichen!


				

			

		

	

	
		
			
				Workshops, Vorträge und Seminare

Sie wollen mehr erfahren über die Individualpsychologie?

Das Adler-Pollak-Institut bietet ein breites Angebot an Workshops, Vorträgen und Seminaren – einfach anmelden.


				

			

		

	

	
		
			
				Beratung und Coaching

Sie haben Interesse an einer Psychologischen Beratung?

Wir helfen Ihnen, eine/n passende/n IP-Berater/in zu finden – auch ganz in Ihrer Nähe.
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Ausbildung
Sie interessieren sich für die Individualpsychologie (IP) und möchten sich gerne aus- oder weiterbilden?
Lernen Sie durch das ermutigende Konzept – lernen, erleben, üben – die Grundwerte und Methoden der Individualpsychologie kennen. Nutzen Sie Ihre erworbene psychologische Kompetenz für Ihren beruflichen Werdegang und für Ihr persönliches Weiterkommen.

Nach erfolgreichem Abschluss besitzen Sie das notwendige Handwerkszeug, um sich als Psychologische Beraterin bzw. als Psychologischer Berater auf Basis der Individualpsychologie selbstständig zu machen. Genauso gut können Sie Ihr Wissen in jedem anderen Beruf einbringen, in dem Sie mit Menschen zu tun haben, insbesondere wenn Sie Personalverantwortung haben oder anstreben.

Was haben Sie von einer Ausbildung? 

	Sie lernen sich und andere besser verstehen.
	Sie erwerben ein breites Fachwissen über die Individualpsychologie.
	Sie lernen Beratungsmethoden kennen und deren Anwendung.
	Sie bringen mehr Leichtigkeit und Zufriedenheit in Ihr Leben.
	Ihre Beziehungen verbessern sich – sowohl in der Partnerschaft als auch z.B. am Arbeitsplatz.
	Sie haben Freude an der Ausbildung und der ermutigenden Atmosphäre.





            

        

		
    



				



    
        
           
		     
IP-Ausbildung

Ziele:

	Fundierte Kenntnisse der Individualpsychologie
	Individualpsychologische Beratungsmethoden
	Persönlichkeitsentwicklung


	Zertifikat:	IP-Berater/in
	Dauer:	6 Semester (=3 Jahre)


 

		Zur Ausbildung



            
			
			
	

           
		     
IP-Fortbildungen

Spezialisierung zum:

							IP-Coach

	IP-Ehe- und Paarberater/in

	IP-Erziehungsberater/in

	IP-Gestaltberater/in

	IP-Lebensstilanalyse

	IP-Seniorenberater/in

	IP-Suchtberater/in

	IP-Supervisor/in




            
			
			
	
					

					


			
	   


	
        
        	
        		

            	
	Teilnehmerstimmen
„Ermutigung wird in der Gruppe erlebbar. Lernen, persönliche Entwicklung und Erfolg sind ohne Druck und Zwang in ermutigender Atmosphäre möglich. Das ist eine besondere Erfahrung!“
Zu Teilnehmerstimmen

            	

        	

        

	
    







  
        
            


Beratung
Sie suchen eine/n IP-Berater/in für Ihr spezielles Anliegen?
Die/den richtige/n Berater/in finden

In unserer IP-Berater-Liste finden Sie die/den richtige/n IP-Berater/in in Ihrer Nähe. Gerne unterstützen wir Sie bei der Suche und empfehlen Ihnen gerne eine/n passende/n Berater/in bei Ihnen vor Ort. 

Sprechen Sie uns an!




Persönliche Beratung durch eine/n IP-Berater/in in Ihrer Nähe:

Zur Liste IP-Berater/innen



            

        

		
    




	
        
        	
        		

            	
	Beratung & Coaching
Sie haben ein akutes Problem und brauchen Unterstützung? Buchen Sie jetzt einen Termin „Online-Beratung“ oder „Beratung in Präsenz“!
Jetzt Termin buchen

            	

        	

        

	
    







  
        
            


Workshops & Seminare
Für IP-Interessierte und für IP-Berater/innen bieten wir abwechslungsreiche Veranstaltungen.
Individualpsychologie für alle

Zeit seines Lebens war für Alfred Adler, Begründer der Individualpsychologie, die Psychologie nicht nur eine Beschäftigung für Wissenschaftler. Für ihn war sie eine „für alle Schichten der Bevölkerung unerlässliche Beschäftigung“.



Diese Sichtweise wurde in überzeugender Weise von Rudolf Dreikurs fortgeführt, dessen pädagogische Schriften immer noch Grundlage heutiger Erziehungskonzepte sind.
Das Adler-Pollak-Institut (API) reiht sich gerne in diese Tradition ein mit Seminaren, Workshops, Tagungen und Vorträgen für alle.

Zu den Terminen



            

        

		
    




	
        
            

	
		
					
				Fortbildung

				

				29.06.2024 – 30.06.2024
				
IP-Gestaltberatung (Start)

				
					Für:	IP-BeraterInnen (ggf. auch in Ausbildung), die ihr Methodenspektrum erweitern und ihr beraterisches Können vertiefen wollen.
	Leitung:	Stephan und Luise Hilckmann
	Ort:	Kirchheim unter Teck


				
			

					
				Mehr
			

		

	

	
		
					
				Ausbildung

				

				11.07.2024
				
Kostenlose Online-Informationsveranstaltung zur Ausbildung IP-Berater:in

				
					Für:	Alle Menschen, die sich für die Ausbildung zur Psychologischen Beraterin bzw. zum Psychologischen Berater auf Basis der Individualpsychologie interessieren. 
	Leitung:	Melanie Grießhaber und Markus Ditscher
	Ort:	Online


				
			

					
				Mehr
			

		

	

	
		
					
				Veranstaltung

				

				24.10.2024 – 27.10.2024
				
Individualpsychologische Tagung des Adler-Pollak-Instituts

				
					Für:	Alle Menschen, die sich für die Individualpsychologie interessieren
	Leitung:	Melanie Grießhaber
	Ort:	Tambach-Dietharz


				
			

					
				Mehr
			

		

	

	
		
					
				Ausbildung

				

				25.01.2025 – 26.01.2025
				
Ausbildung IP-Berater/in 
(Gruppe 29)
1. Ausbildungswochenende

				
					Für:	Menschen, die ihre psychologische Kompetenz vertiefen wollen und sich gleichzeitig persönlich weiterentwickeln wollen
	Leitung:	Tamara Büttner
	Ort:	Oppenheim


				
			

					
				Mehr
			

		

	



            

        

	
    


			



	
		
			
				
					
Nehmen Sie Kontakt mit uns auf!

													
					
						
							

							Adler-Pollak-Institut

Widerholtstr. 83

73272 Neidlingen

							Ihre Ansprechpartnerin: 

Melanie Grießhaber
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										01573 5498000									
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										info@adler-pollak-institut.de									
								


						

						
							
								

Für Ausbildung:



Kostenloses
Infogespräch

Jetzt Termin buchen





Beratung & Coaching:



Online-Beratung
oder in Präsenz

Jetzt Termin buchen





								
							

						

						
							
	Newsletter bestellen	

 Bestellen Sie unseren Newsletter – mit vielen Informationen zu Themen und Veranstaltungen rund um die Individualpsychologie. 
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